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INFORMAZIONI PERSONALI EL QARRA Suad 
 

  

 14 via Carduccii, 43126 , Parma, Italia 

 +39 0521703270     +39 3339387924        

selqarra@gmail.com 
 

Skype : Sole SE / selqarra   

Sesso  F | Data di nascita 31/05/1976 | Nazionalità I Italiana 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 
 
 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
Dirigente medico I livello 

da Dicembre Settembre 2018 – al 
presente 

Dirigente medico I livello presso Divisione universitaria di Cardiochirurgia 
Ospedale Maggiore di Parma Viale Gramsci 14, Parma 

▪ Attività chirurgica di routine e d’urgenza 
▪ Avvio  e gestione del programma di chirurgia mini-invasiva valvolare 
▪ Formazione di chirurghi mini-invasivi 
▪ Attività  ECMO  
▪ Avvio informatizzazione del reparto  

da Dicembre 2011 – al 30 Agosto 
2018 

Dirigente medico I livello presso Divisione universitaria di Cardiochirurgia 
Città della Salute e della Scienza di Torino  Corso Bramante 88 10128 Torino 

▪ Attività chirurgica di routine e d’urgenza 
▪ Responsabile programma di chirurgia mini-invasiva  
▪ Attività trapiantologia 
▪ Impianto ECMO /attività CRECMO ovvero impianto e trasposto sul territorio di ECMO V-V e V-A 
▪ Programmazione del programma operatorio e organizzazione della lista d’attesa  

Cardiochirurgo  
da 15 Febbraio 2007 – al 30 

dicembre 2011 
Medico Consulente presso Divisione universitaria di Cardiochirurgia 
Città della Salute e della Scienza di Torino  Corso Bramante 88 10128 Torino 

▪ Attività chirurgica di routine e d’urgenza 
▪ Programma di chirurgia mini-invasiva  
▪ Attività trapiantologia 
▪ Impianto ECMO /attività CRECMO 

Cardiochirurgo 
da 1 Luglio  2004 – al  1 luglio 

2005 
Research Fellowship presso la divisione di Cardiochirurgia 
UPMC Pittsburgh 200 Lothrop Street PA USA, 
supervisori: Prof. M.A. Zenati, Dr. D. Schwartzman. 

▪ Attività di ricerca nell’ambito delle  applicazioni delle cellule staminali e ingenieria tissutale  
▪ Studio di fisiopatologia cardiaca su modello animale di scompenso cardiaco 
▪ Studio di fisiopatologia cardiaca su modello animale di Fibrillazione Atriale 
▪ Attività di progettazione e sviluppo si modelli robotica in associazione al dipartimento di Robotica 

della Carnegie Mellon University  (PA, USA) 

Assistant professor 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
COMPETENZE PERSONALI   

• Competenza assistenziale c/o il Reparto di Degenza {circa 1000 passaggi all'anno), con mansioni di 
responsabilità, autonomo nella gestione clinico-diagnostica e terapeutica nei pre e post-operatorio dei 
pazienti cardiochirurgici. 

• Competenza nell'individuare le indicazioni e le controindicazioni agli interventi cardiochirurgici. 
• Competenza assistenziale c/o I'Ambulatorio Trapianto Cuore (da Agosto 2002 a Maggio 2004), rendendosi 

autonomo nella gestione clinico-diagnostica e terapeutica nel pre- e post-operatorio dei pazienti sottoposti a 
trapianto cardiaco. 

11 Dicembre 2006 Diploma di specialità in Cardiochirurgia 
 

8 

Divisione Universitaria di  Cardiochirurgia diretta dal Prof. M. Rinaldi 
Università di Medicina e Chirurgia di Torino 

Tesi:”Sostituzione valvolare aortica in pazienti con annulus piccolo: problematiche e 
strategia chirurgica" 

Luglio 2005 – Dicembre 2006 Medico Specializzando 
 

8 

Divisione Universitaria di  Cardiochirurgia diretta dal Prof. M. Rinaldi 
Università di Medicina e Chirurgia di Torino 

 
 Dicembre 2002- Giugno 2005 

  
Medico Specializzando  
 

8 

Divisione Universitaria di  Cardiochirurgia diretta dal Prof. A.M. Calafiore 
Università di Medicina e Chirurgia di Torino 

 
26 Maggio 2002- Novembre2002 Medico Specializzando  

 
8 

Divisione Universitaria di  Cardiochirurgia diretta dal Prof. M. Di Summa 
Università di Medicina e Chirurgia di Torino 

 

Ottobre 2001- Maggio 2002 Frequentatore in qualità di medico interno  
 

7 

Divisione Universitaria di Cardiochirurgia presso gli Spedali Civili di Brescia 
diretta dai Prof. C. Muneretto 
 

Marzo 1997- Settembre 2001 Frequentatore lnterno. 
 

7 

Divisione Universitaria di  Cardiochirurgia presso gli Spedali Civili di Brescia  
diretta dal Prof. C. Muneretto  

Ottobre 1995- 10 Ottobre 2001 Laurea Magistrale 
 

7 

Università degli studi di Brescia Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
tesi in cardiochirurgia " lngegneria tissutale per lo sviluppo 
di protesi cardiovascolari ibride". 

1990-1995 Maturità scientifica  
 

4 

Liceo Scientifico "F.Lussana" di Bergamo 
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• Autonomia nella gestione delle ferite chirurgiche in sede sternotomica e di safenectomia. Gestione delle 
ferite complicate. 

• Esperienza assistenziale c/o I'Unità di Terapia lntensiva Cardiochirurgica, in collaborazione con i 
cardioanestesisti, acquisendo autonomia nel monitoraggio emodinamico (Swan-Ganz, nella cannulazione dei 
vasi periferici/centrali, nella gestione del ventilatore e dei farmaci maggiori. 

• Competenze chirurgiche in qualità di assistente o aiuto in oltre 800 interventi cardiochirurgici. Attività di primo 
operatore da oltre 10 anni  con autonomia nella conduzione di interventi cardiochirurgici. 

• Coinvolta nel programma di chirurgia mininvasiva mitralica dell’ospedale Città della Salute e della Scienza di 
Torino sin dal 2005, dove ho acquisito crescente responsabilità ed autonomia tecnica. Da oltre 8 anni primo 
operatore con tecnica mininvasiva (>500 interventi) per la chirurgia della valvola mitrale, tricuspidalica e della 
valvola aortica. 

• Attività trapiantologia Cuore-Polmone sia di prelievo che impiantologica. 
• Completa autonomia decisionale e attuativa delle diverse cannulazione centrali/periferiche per la circolazione 

extracorporea e dei diversi sistemi di clampaggio aortico compreso l’Endoclamp tipo Intraclude ® e del 
sistema ThruPort per il quale ho ottenuto certificazione. 

• Attività di tutoring in ambito mininvasivo per la formazione di nuove equipes  
• Certificazioni completate per l’utilizzo e l’impianto di valvole rapid-deployment e sutureless 
• Impianto e gestione sistemi di assistenza cardio-polmonare ECMO V-A, V-V,  VAD dx, VAD sx temporaneo  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1  
UTENTEAUTONOMO 

C1  
UTENTEAUTONOMO 

C1 
UTENTEAUTONOMO 

C1 
UTENTEAUTONOMO 

B2  
UTENTEAUTONOMO 

  

Arabo  B2 A1 B1 B1 A1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza nell’interazione 
multi-disciplinare 

Competenze informatiche ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e  ambiente IOS 

Altre competenze ▪ Applicazione di nuove tecnologie in ambito chirurgico 

Patente di guida  Patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
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Pubblicazioni 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Late-onset Amplatzer-related endocarditis. 
Gaibazzi N, El Qarra S, Niccoli G, Suma S, Guerra E. 
Eur Heart J Cardiovasc Imaging. 2022 Apr 18;23(5):e238 
 
Mitral annulus calcification: current management and future challenges. 
Carino D, Agostinelli A, El Qarra S, Gripshi F, Nicolini F. 
Asian Cardiovasc Thorac Ann. 2019 Sep;27(7):565-572.  
 
Steps Forward in Minimally Invasive Cardiac Surgery: 10-Year Experience. 
Barbero C, Marchetto G, Ricci D, Cura Stura E, Clerici A, El Qarra S, Filippini C, Boffini M, Rinaldi M 
.Ann Thorac Surg. 2019 Dec;108(6):1822-1829. doi: 10.1016/j.athoracsur.2019.04.109. Epub 2019 Jun 21. 
 
Barbero C1, Ricci D2, Cura Stura E., Pellegrini A. Marchetto G. , El Qarra S2, Boffini M2, Passera R, Valentini MC, 
Rinaldi M2 

“Magnetic resonance imaging for cerebral lesions during minimal invasive mitral valve surgery: studi 

protocol for a randomized controlled trial” 

Trials. (2017)18:76  
 
Barbero C1, Marchetto G., Ricci D2, El Qarra S2, Attisani M.2, Filippini C., Boffini M2, Rinaldi M2 

“Right minithoracotomy for mitral valve surgery: impact of tailored strategies on early outcome” 

Ann Thorac Surg  . 2016;102:1989-95 
 
Barbero C1, Ricci D2, El Qarra S2, Marchetto G2, Boffini M2, Rinaldi M2 

“Aortic cannulation system for minimally invasive mitral valve surgery” 

J Thorac Cardiovasc Surg. 2015 Jun;149(6):1669-72 
 
Ricci D1, Barbero C, Boffini M, El Qarra S, Ivaldi F, Deorsola L, Pace C, Rinaldi M. 

“Port-access redo mitral valve surgery in a 13-year-old child” 

J Thorac Cardiovasc Surg. 2013 Oct;146(4):e33-5 
 
Ricci D1, Boffini M2, Barbero C2, El Qarra S2, Marchetto G2, Rinaldi M2. 

“Minimally invasive tricuspid valve surgery in patients at high risk” 

J Thorac Cardiovasc Surg. 2014 Mar;147(3):996-1001 
 
Ricci D1, Boffini M, Del Sorbo L, El Qarra S, Comoglio C, Ribezzo M, Bonato R, Ranieri VM, Rinaldi M. 

“The use of CO2 removal devices in patients awaiting lung transplantation: an initial experience” 

Transplant Proc. 2010 May;42(4):1255-8 
 
Comoglio C1, Boffini M, El Qarra S, Sansone F, D'Amico M, Marra S, Rinaldi M. 

“Aortic valve replacement and mitral valve repair as treatment of complications after percutaneous core 

valve implantation” 

J Thorac Cardiovasc Surg. 2009 Oct;138(4):1025-7 
 
Actis Dato G, Cappuccio GF, Zingarelli E, Salizzoni S, El Qarra S, Valesio R, Casabona R. 
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“Multiple cysts involving heart, brain and kidney” 

J Cardiovasc Surg (Torino). 2009 Aug;50(4):568-9 
 
Rinaldi M1, Sansone F, Boffini M, El Qarra S, Solidoro P, Cavallo N, Ruffini E, Baldi S. 

“Single versus double lung transplantation in pulmonary fibrosis: a debated topic” 

Transplant Proc. 2008 Jul-Aug;40(6):2010-2 
 
Patanè F, Patanè S, Zingarelli E, El Qarra S, Trichiolo S. 

“Revelation of quadricuspid aortic valve at aortography in elderly patient with severe aortic regurgitation” 

Int J Cardiol. 2008 Apr 10;125(2):e23-4. Epub 2007 Oct 22 
 
 Patronick N.A., Riviere C.N., El Qarra S2, Zenati M.A. 

“The Heart Lander: A novel epicardial crawling robot for myocardial injections” 

International Congress series , 1281( 2015) 735 – 739 
 
  
 
 
 

Pubblicazioni 
 

 
Muneretto C, Negri A, Manfredi J, Terrini A, Rodella G., El Qarra S, Bisleri G.  
 

“Safety and usefulness of composite grafts for total arterial rnyocardial revascularization: 

a prospective randomized evaluation” 
 
J Thorac Cardiovasc Surg. 2003 Apr; 125(4).826-35, 
 
Negri A, Manfredi J,Terrini A, Rodella G,Bisleri G.  El Qarra S, Muneretto C.  
 
“Prospective evaluation of new stemal closure rnethod with thernoreactive clips.” 

Eur J Cardiothorac Surg 2002 Oct.22{4). 571-5. 
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